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Novo Codigo de Etica Médica abre a série de eventos que
fardo parte da comemoracéao dos 30 anos do DIESAT
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VAMOS FICAR DE OLHD
NA ETICA DOS MEDICOS

O Novo Cédigo de Etica Médica tem Na primeira mesa de discuss&ericia Médica
despertado a preocupacéo e reflexdo do movimerdg |nstituto Nacional de Seguridade Social INSS
sindical. Pensado nisso, o DIESAT, com o apoio dgjretor do Instituto Sintese Satde e Trabalho , Dr. Paulo
Fundacdo Jorge Duprat Figueiredo de Segurancak@uffman, falou sobre o antigo € novo cédigo
Medicina do Trabalho (FUNDACENTRO), realizou Ocomparando e mostrando as modificacdes mais

Seminario sobre otema. . _ relevantes paraasaude dotrabalhador e suarelagdo comz
O evento, que contou com a participacao dgericia !0 niimero de peritos cresceu e tem sido o0 maior
60 pessoas, aconteceu no dia 22 de junho no auditéf@mero de dendncias no Conselho de Medicina. Esta

da FUNDACENTRO. Para abrir o debate 0 presidenigaro no Novo Codigo que médicos peritos devem seguir
nacional do DIESAT, Gilberto Almazan, convidoug gtica médica.”, diz Kauffman.

Dary Beck Filho, representante da CUT; Jdfilo Lima,
diretortécnicoda FUNDACENTRO.
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Diesat em Rede

Padeiros de Sao Paulo na luta contra os acidentes de trabalho

k| E muito grave o Chiquinho Pereira, presidente do Sindicato e da
quadro de acidentes dd-ederacdo Nacional dos Padeiros e Secretario de Organizacao e
trabalho no Brasil e, em Politicas Sindicais da UGT, acredita que a discussédo caminha
particular, o grande agoraparaumaetapa conclusivaelembraque € de longadataaluta
| percentual representaddlo Sindicato por mais saude e seguranga ao trabalhkdor. Em

pelas ocorréncias com1996, conquistamos uma Convengdo Coletiva que obriga as
maquinas. No setor deempresas do setor de panificagdo a usar um kit de seguranca do
¢ panificacdo, mesmo comcilindrode massaparaevitaraciderites .

todos os avancos, ainda O Ministro do Trabalho e Emprego, Carlos Lupi,
) o ocorrem doencgas eparticipou de uma reuniso no Sindicato, no tltimo més de marco, e
acidentes graves com maquinas. comprometeu-se a apoiar a luta por linhas de crédito no BNDES

Alguns companheiros e companheiras, vitimas deste tiaghecificas para o setor de panificacéo e confeitarias.
de ocorréncia, foram a sede do Sindicato dos Padeiros de Sao . . . .
f 0 trés as linhas de financiamento.

Paulo, na Bela Vista, no ultimo dia 8 de julho, e falaram sobr >, . . .
Uma servira para os fabricantes interessados em produzir

assunto. L . ! :
Foi uma demonstracio de solidariedade a luta H@qumasmalsmodernas,quesatlsfa(;amasnormasdequalldadee

Sindicato por segurancga total nos ambientes de trabalho e um a ranca. Além .d.o setor de pgnlflcagao, outros segmentos
pflgrao ser beneficiados com a criagdo de mais empregos para a

para que o setor patronal pare de pensar apenas no lucro e t 50 dest D I

mais sensibilidade social e responsabilidade com avidahumanﬁ].rgtalfg%?co este novo maquinario, como, por exempio, 0

O Sindicato luta por projetos de requalificacdo da o t. linha de i . ;  destinada 3

categoria e pela modernizacdo das empresas do setord de ¢ udra In i. € Lnanc[[amen odsera estina ?as empresas

panificacdo e confeitaria e luta contra os acidentes de trabalho. 90 S€tor d€ panificagao interessadas em Investir ém novos
- . _ cilindros, batedeiras, amassadeiras e modeladoras, entre outras
E importante destacar as reunies realizadas em Cagigguinas e equipamentos.

do Sul, de 23 a 25 de junho, e em S&o Paulo, nos dias 12 e 13 de

julho, pelo Departamento de Seguranca e Salide no Trabalhg dg. Havera também uma linha de investimento para cursos de
Ministério do Trabalho e Emprego. qualificacdo e de reciclagem para os trabalhadores do setor de

_N o o panificacao operarem as novas maquinas.
Nestas ocasides, o Grupo Técnico Tripartite, formado

representantes da classe trabalhadora, das empresas e do go 0 compromisso & com o desenvolvimento econdmico do

discutiu os anexos que compdem a Norma RegulamentadoraSQR" CO”{ 0 bem-estar dost t(rjabalhadorezg das trabalhadoras de
12, que prevé a protecdo em maquinas e equipamentos. nossa categoria e com todas as medidas necessarias para

o . . acabarmos com os acidentes de trabalho”, conclui Chiquinho
Entre os anexos, o Sindicato dos Padeiros tem interepgegira.

especial pela nota técnica 94 (um anexo especifico sobre o setl%r de A ia de C L | do Sindicat
panificacao e confeitaria), que trata sobre seguranga paramagq dﬂﬁ%' d sfsesgorlsaN % cl)munlca(;ao € Imprensa do sindicato
de panificacdo, supermercados e acougues. oS Fadeiros de sao Faulo

Conferéncia de Saude discutiu o SUS em Diadema

A 172 Conferéncia Municipal de Salde", que aconteceu no més de maio, abordou o tema !Integracédo dos Servicos e Cui
Integral: os Desafios Atuais do SUS de Diadema", com os objetivos de promover a participagao popular e o controle social do SU
Diadema; discutir e deliberar sobre as diretrizes da Politica Municipal de Saude para o periodo de 2010 a 2014; e ampliar e qualif
discussao sobre o Plano Municipal de Salde 2009/2012 pelos delegados eleitos, visando a implementacdo, o acompanhame
avaliacdo do Plano e realizar a Etapa Municipal da 42 Conferéncia Nacional de Saude Mental.

Para que este encontro fosse possivel, foram realizadas trés plenarias teméticas, em que foram realizadas discus
levantamentos de propostas pela plenaria e a apresentacdo dos temas !Reorganizacdo da Rede de Atencdo a Salde de Di
IPromocéo da Saude e Cidade Saudavel" e !Saude Mental em Diadema", dezenove pré-conferéncias regionais, uma pré-conferér
CR DST/AIDS, uma pré-conferéncia conjunta dos cinco CAPS da cidade e uma pré-conferéncia no CEREST. Todo esse process
envolveu apopulagédo e os trabalhadores darede, durou trés meses.

Entre trabalhadores e usuarios, participaram das pré-conferéncias municipais 2.554 pessoas, que contribuiram com cerca
propostas para a area, dentre elas: |Buscar Parcerias Intersetoriais para Promogédo de Saude", !Integracdo dos Servicos da ¢
IAprimorar o Cuidado ao Usuario" e IModernizagdo dos Servicos". No total, foram eleitos 176 delegados usuarios, 88 delega
trabalhadores e 88 delegados gestores darede de salde de Diadema.

Fonte: Gil Tiago e Heitor N. Bisi



Novo Cédigo de Etica Médica abre a série de eventos que fardo parte da
comemoracao dos 30 anos do DIESAT

Entidade discute com o movimento sindical a importancia de ética médica na pericia do INSS

Programa de Controle Médico de Saude Ocupaciomaildiscutido

pelo Diretor Cientifico da Associacdo Nacional de Medicina do
Trabalho (ANANT), Zuher Handar; Dr. Antonio Ricardo Daltrini,
Coordenador de Saude do Trabalho da FUNDACENTRO e Dr.
Luiz Carlos Morrone, do Conselho Regional de Medicina do Estado
de Séo Paulo (CREMESP).

As colocagbes de Zuher mostraram seu descontentamento
e preocupacao com atitudes antiética de alguns médicos peritos !Se
0 médico ndo cumprir seu papel ético devemos ficar quietos? A
medicina & uma profissdo a servigo da sadde do ser humano e de
coletividade, e ela tem que cumprir esse papel", refor¢o o diretor.

Em seguida, o Dr. Morrone explicou um pouco sobre o
papeldo CRM ! O Conselho Regional de Medicina, funciona como
um tribunal e a pericia do INSS é a quinta especialidade com mais
processo ético profissionais", afirmou.

Encerrando o Seminario, o presidente do DIESAT, Gilberto
Almazan, falou da importancia do movimento sindical discutir e
entender o Novo Cédigo de Etica, para assim elaborar propostas a
serem discutidas com a Previdéncia Social e 0 INSS.

Este evento faz parte da comemoracéo dos 30 anos do DIESAT, ase

Dr. Paulo Kauffman fala da importancia do Novo Cédigo. completado eml4de agosto deste ano.

O Novo Cddigo de Etica Médica tem despertado a
preocupacéo e reflexdo do movimento sindical. Pensado nisso, o
DIESAT, com o apoio da Fundac&o Jorge Duprat Figueiredo de
Seguranca e Medicinado Trabalho (FUNDACENTRO), realizou o
Seminério sobre otema.

O evento, que contou com a participacao de 60 pessoas,
aconteceu no dia 22 de junho no auditério da FUNDACENTRO.
Para abrir o debate o presidente nacional do DIESAT, Gilberto
Almazan, convidou Dary Beck Filho, representante da CUT; Jofilo
Lima, diretor técnico da FUNDACENTRO.

Na primeira mesa de discussaBericia Médica do
Instituto Nacional de Seguridade Social INSSDiretor do
Instituto Sintese Saude e Trabalho , Dr. Paulo Kauffman, falou
sobre 0 antigo e novo cédigo comparando e mostrando as
modificacdes mais relevantes para a saude do trabalhador e sua
relagdo com a pericia !O numero de peritos cresceu e tem sido o
maior niumero de denincias no Conselho de Medicina. Esté claro
no Novo Codigo que médicos peritos devem seguir a ética
médica.", diz Kauffman.

Com outro ponto de vista, Ruth Virgolino, representante
do INSS, expressou sua visdo sobre a pericia médica do INSS e
ressaltou a diferenca entre médico perito e médico assistente
IAlgumas pessoas confundem o papel do perito com o do médico
assistente. O médico assistente € quem acompanha o paciente e
guando necessario emite atestado ou relatdrios médicos. Ja
médico perito € incumbido de avaliar capacidade laborativa e ent& DIESAT em Rede
conceder ou ndo os beneficios.", esclareceu Ruth.

Durante o debate a coordenadora do movimento luta €
luto, Cida, apontou para a representante do INSS sua insatisfa¢
com alguns médicos da pericia !Sabemos que muitos
trabalhadores doentes recebem alta pela Pericia do INSS. Isso n;
pode acontecer, se o trabalhador esta doente tem direito ag
beneficios", reforga Cida.

No periodo da tarde, o tem&ervico Especializado em
Engenharia de Seguranc¢a e Medicina do Trabalho SESMT e NR 7

Debatedores discutem a ética na pericia do INSS




Leitura: Novo Codigo
de Etica Médica

Entre o material entregue pelo
DIESAT aos participantes do Seminario
INovo Coédigo de Etica Médica e a
Saude dos Trabalhadore estava o
livro Novo Codigo de Etica Médica,
codigo de processo ético-profissional,
conselho de medicina, direito dos
pacientes, publicado pelo CREMESP
(Conselho Regional de Medicina do
Estado de Sao Paulo).

O livro traz textos que tratam do papel dos conselhos
de Medicina, da tramitacéo dos processos ético-profissionais e
dos direitos dos pacientes, além de orientar as atividades da
Cremesp de regulacao e fiscalizacao da praticamédica.

A publicacdo também apresenta as normas
deontoldgicas que vem ser compreendidas e seguidas pelo
profissionais no exercicio da Medicina.

Uma leitura importante para envolvidos com a saude
dos trabalhadores, da coletividade e com o compromisso com a
preservacao davida, da ética e dajustica.

Para maiores informacgdes: www.cremesp.org.br

30 anos de historia

Em agosto, préximo més, o Departamento
Intersindical de Estudos e Pesquisa de Saude e dos Ambiente
de Trabalho, DIESAT, completara 30 anos.

Muitos foram os estudos, as pesquisas, livros, revistas,
seminarios, palestras e debates, assim, o projeto 30 anos preten
reviver algumas das experiéncias trazendo um novo layout ng
Informativo, matérias especiais e entrevistas.

Os meses de agosto de 2010 a agosto de 2011 certamen
ficardo marcados. Confira o proximo Informativo DIEBA

Novos Filiados

Filiou-se ao Diesat a Confederacao Nacional dos
Trabalhadores Metalurgicos, tendo na base aproximadament
1.200.000trabalhadores.

A CNTM fortalece ainda mais a luta pela saude do
trabalhador!

Bemvindos!

As principais mudancas do
novo Codigo de Etica Médica

SAT
ra os

Dos 188 novos artigos que entram em vigor , O DIE
separou 10 que sintetizam algumas mudancas pd
trabalhadores . Confira.

1-DIREITO DEESCOLHA

O médico deve apresentar todas as possibilidades terapguticas

— cientificamente reconhecidas- e aceitar a escolha do
paciente
2-CONSENTIMENTO ESCLARECIDO
O paciente precisa dar o consentimento a qualquer
procedimento a ser realizado, salvo em caso de risco
iminente de morte

| 3-ABANDONO DE PACIENTE

> O médico ndo pode abandonar seu paciente
4-PACIENTES SEM PERSPECTIVA DE CURA
O médico deve evitar procedimentos desnecessarios nesses
pacientes. Em caso de doengas incuraveis, deve oferecer
todos os cuidados paliativos disponiveis, levando sempre em
conta a opcao do paciente
5-PRONTUARIO MEDICO
O paciente tem direito a receber a cépia do prontuario
médico

56-SEGUNDA OPINIAO
O paciente tem direito a uma segunda opiniao e a ser
encaminhado a outro médico
7-SIGILO MEDICO

de) sigilo médico deve ser preservado, mesmo apos a morte

do paciente

B8-FALTAEM PLANTAO

Abandonar plantéo é falta grave

9- LIMITACAO NO TRATAMENTO:

Nada podera limitar o medico em definir o tratamento
10- PROIBICAO DE DESCONTOS E CONSORCIOS:

eOs médicos ndo poderao ter vinculo com empresas qug
comercializam ou vinculam planos de financiamento,
consorcios ou cartdo de desconto para procedimentos

médicos.

a

Charges



O Agrotoxico Fora dos Alimentos

Quem ndo ouviu na TV e leu até artigos sobre perigo de ingerir alimentos infestados com agrotoxico? Mas o problema nao se restrin
alimentacdo. A pesquidaAgrotoxico: do ponto de vista da saddéeita pela.... Elaine Gandolfi do Nucleo de Toxicologia da CVS (), mostra que
trabalhadores expostos a essa substancia quimica tém adoecido silenciosamente. O DIESAT entrevistou a pesquisadord quenrgssajsaor
deve fornecer, para seus trabalhadores, os equipamentos adequados que devem ser descontaminados. Isto é ele ndo deve levar para casa para
lavar, pois estara contaminando suaresidéncia e a sua familia.

DIESAT: Como surgiu a idéia de elaborar a pesquisa sobh.oje, observamos indiscriminado. No site \{ogé encontra o item Estatisticas e
agrotéxico? vera dados que sdo de eventos toxicolégicos agudos. Veja que o que se
relaciona a agrotoxicos sdo acidentes, tentativas de suicidio e situagdes
Elaine Gandolfi: Estamos implantando o Sistema EstadugPcupacionais, mas a maioriano meio urbano.
de Toxicovigilancia no estado de Sdo Paulo, uma Resolucdo da Sec. de
Saude - Res. 78/2002, desde 2002. Em 2005 e 2006 fizemos o Curso
Bésico para Implantac@o de Toxicovigilancia para todas regides do
estado envolvendo varios setores da area da saude. Nosso propoésito EG.- Os dados iniciai ~ < h q
além de dar conhecimento béasico em Toxicologia era também _ E.G.. Os dados Iniciais nos mostram que nao esta havendo
promover a integracéo e articulagéo de servicos e o olhar para sua &%H‘ec'me”‘f) pelos traba_lha(,jores epela populagao dos riscos envolvu_ios ne
de abrangéncia parainiciar aimplantacao. Propusemos um diagnés'déq de agrotoxicos, e o pior € que o uso esta sem os controles preconizado

cinda grale i) masgue rhaumona araagrocricodevdGg S5 & ok SN0 B52c0s e empres o o
demanda que recebiamos. g :

consumo urbano indiscriminado e banalizado e assim temos uma exposigac
preocupante.

D: Comoresultado da pesquisa o que causa mais preocupacao?

D: Quais foram os principais métodos de investigagao?

P L . . . . ?
E.G.: Apos este Levantamento inicial citado acima fizemos D: Como otrabalhador pode se proteger
Oficinas de trabalho e definimos as prioridades regionalmente. Este . ~ .
materl compos um documento. preimine o dscuimos de forma, ., £ 2, (AR S8 e v 280 de renal e &
participativa no 1° Férum Estadual de Toxicovigilénciaedefinimos% - ESI€ €0 0b) Jaacao. Ele nao po ~
Plano Estadual de Toxicovigilancia (esta no nosso site contato com estas substancias toxicas através da inala¢ao, da ingestéo e ¢
www.cvs.saude.sp.gov.br/toxicovigilancia). Neste Blaforam PEl€ Principaimente. Assim ele deve se proteger usando EPIs adequados
definidos dois programas prioritarios. Um deles é o Prograrﬁjfpe[]qendo de cada_tlpo de substancia que vai usar. Deve saber que tOd,E
Toxicovigilancia do Agrotéxico. Sua implantacéo implica em u ao toxicas, umas mais que outras, mas todas elas sdo agressivas a sua sad
Médulo 1 de sensibilizacdo, conhecimentos béasicos, articulaca go entrarem contato com elaseoob_jetlvo paramanter-se saudavel. O
diagndstico por municipios e regido de todas as possibilidades pregador deve forne:cer 0s equipamentos adequados gue devem SE,
exposicao a agrotdxicos no municipio e regido a partir de busca scontarplnados._lsto € ele ndo pIeAve _Ievar para casa para sua esposa lav:
informagdes que serdo feitas pelos profissionais de salude de vah8y¥ estara contaminando suaresidéncia e a suafamilia.
setores. A partir dai serdo feitas discussdes, priorizacbes e acdes
especificas, a partir de treinamentos. Ndo € uma pesquisa, mas um

; Y ~ D: N&o é muito divulgado, principalmente na midia, indices de
diagndstico paraagéo.

acidentes e problemas de salde nessa categoria. Como denunciar em caso
risco e alertar a populacao?

D: Ouvimos muito sobre o perigo do agrotéxico na ingestao
de alimentos, mas de acordo com sua pesquisa esse problema vai aind
mais longe. Como esta a saude dos trabalhadores que estdo exp
diariamente ao agrotéxico?

E.G.: Nédo é divulgado porque ndo tem sido feitos trabalhos neste
do. Nosso papel é fazer o trabalho como ja lhe disse, e ao fazé-lo alertar
€ ao encontrarmos dados darmos conhecimento. O papel de vocés é no
procurar e chamar atenc¢do para os dados e os problemas. Ainda estamos n
gomeco, na fase de diagnostico de exposigéo geral, saberemos mais quant

E.G.. O trabalhador é o primeiro a ser exposto aos__ . - . X
Pigis avancarmos para a agao propriamente dita.

agrotdxicos, e em geral em quantidades maiores e frequenteme
Encontramos o trabalhador exposto na producdo, distébuic
transporte, aplicagdo no campo e no meio urbano através das empresas
desinsetizadoras, e também nas campanhas de saude publica pg
controle de vetores. Nao sabemos informar ainda muito bem a respeito
da situacdo, pois estamos nos organizando para estas avaliagbes. H&
necessidade de investimento para capacitar os profissionais de say)
para atendimento desta demanda, em que parte é de intoxicagdo ag

D: Como o movimento sindical e organizacdes envolvidas com a
e dotrabalhador devem agir diante desse resultado?

E.G.: A legislagdo de agrotdxicos no estado de S&o Paulo esta
sada da lei federal e a base da atuagdo da vigilancia sanitaria e da:
- ! ) . e . . is fiscaliza¢Bes (A. Agricultura e Ambiente e Trabalho) é a legislagao.
parte cronica. Além disto € necessario também realizar examgsgim ¢ necessario que exijam uma legislagio adequada dos legisladores
laboratoriais para estas avaliacbes € também € necessario investimesiia, , jer piblico que cumpram o seu papel e dos patrdes as condicdes d
Precisamos além disto, e € um dos objetivos deste traballya,y5 hq seqguro. Mas tudo comega no conhecimento dos sindicatos sobre o

agir no sentido de fazer cumprir a legislacéo em vigor, legislacao esig o t¢xicos dos agrotéxicos e podero colaborar dando conhecimento aos
especifica para agrotoxicos e outras (ambiental e do trabalho), pois g%%alhadores e alertando-os para que se cuidem
vérias legislagGes que sdo concorrentes que precisam ser cumpridas,

com a finalidade de que haja prevencéo e controle neste consumo que



Saude Suplementar

Por: Reginaldo Muniz Barreto, Economista, Coordenador do Projeto "O Trabalhador Brasileiro e a Sau
Suplementar" - ANS/Dieese/Centrais Sindicais/DIESAT

Ha mais de 30 milhdes de usuarios de planos coletivos privados de assisténci
médica no Brasil, e aproximadamente 10 milhdes de usuéarios de planos coletivo
privados exclusivamente odontoldgicos, regulados pela ANS. S&o, portanto, mais d
40 milh&es, que representam 75% dos 50 milhdes de usuarios de planos de saude
Brasil.

Quase a totalidade dos usuarios de planos coletivos privados de saude sé
trabalhadores e suas familias. Faz parte da dindmica da negocia¢do de um gran
nuamero de sindicatos no Brasil a tematica do plano de saude coletivo privado, com
uma reivindicacao expressa dos trabalhadores. Empresas oferecem o plano de sal
coletivo privado como uma forma de remuneragéao indireta.

A importancia do tema da saude suplementar € evidente. Por isso, seis Centra
Sindicais, em conjunto com a ANS, o DIESAT, e o DIEESE formularam e
desenvolveram um projeto de sensibilizagédo, capacitacéo e pesquisa sobre o assur
Iniciado no segundo semestre de 2008, este projeto tem por objetivo incentivar ¢
possibilitar maior participacdo dos trabalhadores no processo regulatorio que envolv

os planos de saude privados no Brasil, com foco nos planos de saude coletivos.

Reafirmando sua posicdo histérica de apoio incondicional ao Sistema Unico de Salde, as Centr
Sindicais decidiram por uma efetiva participacdo no processo de regulacdo da salde suplementar que, ¢
momento, contava somente com a presenca ativa e permanente de representantes das operadoras e das er
contratantes dos planos de saude. A entrada em cena dos representantes das Centrais Sindicais significe
mudanca substancial no cenario regulatério da satde suplementar no Brasil.

Do ponto de vistadaANS, esse processo de relacionamento com o movimento
sindical objetiva criar condigdes para um melhor desempenho da sua atividade regulatéria, com o equilibrio
nivel de informacéao e participacéo de todos os envolvidos no processo regulatoério.

O movimento sindical considera que € preciso aperfeicoar a regulacéo dos planos de saude coletivos
funcdo dos interesses e necessidades dos usuarios trabalhadores e suas familias, propiciando um funcionai
mais justo a esse mercado.

Os resultados desse projeto revelam a existéncia de uma complexa relagéo entre a saude suplement
saude do trabalhador, subjacente e obscura, ndo devidamente reconhecida e muito menos tratada, quer no &
da politica da saude publica, quer no nivel da salude suplementar. Este € um dos temas relevantes ja incluic
pautadas Centrais Sindicais.
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